
https://cfp.us.es

Actualización y Supervisión
en Psicoterapia Relacional
(X edición)

Formación Continua
2022-2023

Información
Teléfono: 954 55 78 13

Email: mvalle@us.es 

Curso de Experto
2021-2022

Alemán Aplicado a la 
Gestión Hotelera. 
Nivel Avanzado
(VIII edición - A distancia)



Datos básicos
Número de créditos: 12,00 ECTS
Preinscripción: Del 05/09/2022 al 20/09/2022
Matrícula: Del 01/10/2022 al 20/10/2022 
Impartición: Del 15/11/2022 al 30/06/2023 

 Precio (euros): 788,00 (tasas incluidas)
Modalidad: Presencial
Lugar de Impartición: Facultad de Psicología - Universidad de Sevilla
Procedimientos de Evaluación: Asistencia, Memoria de casos
Horario: Sábados de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas

Dirección
Unidad Organizadora:
Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos
Director de los estudios:
D. Miguel Garrido Fernández

Requisitos
Dirigido a titulados en Psicología y/o Medicina.
Criterios de selección de alumnos: Se valorará el currículum, y habrá entrevista.

 

Objetivos
1. 

2. 
3.

 4.

 

Actualizar los conocimientos adquiridos como profesional de la Psicoterapia 
en diversos contextos de aplicación.
Supervisar el trabajo terapéutico de los profesionales de la psicoterapia relacional.
Favorecer la construcción de programas de intervención en los contextos de la 
violencia familiar.
Estudio y diseño de programas de investigación de procesos y resultados en 
psicoterapia relacional.

Comisión Académica
D. Íñigo Ochoa de Alda Martínez de Apellániz. Universiddad del País Vasco- 
San Sebastian- Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicologogicos
D. Jesús García Martínez. Universidad de Sevilla - Personalidad, Evaluación 
y Tratamiento Psicológicos
D. Miguel Garrido Fernández. Universidad de Sevilla - Personalidad, 
Evaluación y Tratamiento Psicológicos

Profesorado
D. Jesús García Martínez. Universidad de Sevilla - Personalidad, Evaluación 
y Tratamiento Psicológicos
D. Miguel Garrido Fernández. Universidad de Sevilla - Personalidad, 
Evaluación y Tratamiento Psicológicos
D. Íñigo Ochoa de Alda Martínez de Apellániz. Universiddad del País 
Vasco- San Sebastian- Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicologogicos
Dª. Begoña Olabarría González. - Salud Mental
D. Alberto Rodríguez Morejón. Universidad de Málaga- Personaliad, 
Evaluación y Tratamiento Psicológicos

Módulo/Asignatura 1. Estudio de Resultados y Procesos en Psicoterapia
Número de créditos: 3,00 ECTS

 
Fechas de inicio-fin: 15/11/2022 - 30/06/2023

 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

Asignaturas del Curso

Contenido: n Revisión de los estudios de eficacia y de proceso en Psicoterapia 
General y en Psicoterapia Relacional. n Avances en la metodología. 

Módulo/Asignatura 6. La Psicoterapia Relacional en el Trabajo
con Adolescentes en Riesgo
Número de créditos: 2,00 ECTS

Fechas de inicio-fin:  15/11/2022 - 30/06/2023

Contenido: n Ciclo vital y riesgo en la adolescencia. n La alianza terapéutica con 
adolescentes en riesgo. n Riesgos múltiples y sistema familiar: adicciones, violencia 
filioparental, Trastornos de la conducta alimentaria, suicidio. n Programas exitosos 
para el trabajo con adolescentes en riesgo y sus familias. 

Módulo/Asignatura 5. La Persona del Terapeuta en la Super-
visión de la Psicoterapia Relacional
Número de créditos: 1,00 ECTS

Fechas de inicio-fin:  15/11/2022 - 30/06/2023

Contenido: n Habilidades del Terapeuta. n Recursos y dificultades en el ejercicio de 
la psicoterapia. n La vida personal de terapeuta y su práctica. n La familia de origen 
del terapeuta y su trabajo en psicoterapia.

Módulo/Asignatura 4. Avances de la Psicoterapia en el Tratamiento
de la Violencia Familiar. Situaciones de Separación/Divorcio
Número de créditos: 2,00 ECTS

Fechas de inicio-fin:  15/11/2022 - 30/06/2023

Contenido: n Construcción de contextos colaborativos con los sistemas familiares con 
problemas de violencia. n El divorcio difícil y el trabajo con el sistema familiar. n La 
atención a los menores en situaciones de divorcio. n Las emociones del Psicoterapeuta 
en los procesos de Separación. n Mediación y Psicoterapia en Sistemas Traumatizados.

 15/11/2022 - 30/06/2023

Módulo/Asignatura 3. Psicoterapia Relacional en el Trata-
miento de las Enfermedades Mentales
Número de créditos: 2,00 ECTS

Fechas de inicio-fin: 

Contenido: n Evaluación y Diagnóstico de las Enfermedades Mentales desde una 
Perspectiva Sistémica. n La psicoterapia relacional en el contexto de la depresión.
La psicoterapia relacional en el campo de la psicosis. n Psicoterapia Relacional en las 
Fobias. n Psicoterapia Relacional y Problemas de Conducta en Adolescentes. 
n Psicoterapia Relacional y Adicciones. 

Módulo/Asignatura 2. Tendencias Actuales en el Trabajo 
Trigeneracional con Familias
Número de créditos: 2,00 ECTS

Fechas de inicio-fin:  15/11/2022 - 30/06/2023

Contenido: n Las aportaciones de los modelos transgeneracionales en psicoterapia 
relacional. n La persona del terapeuta y su familia de origen en la supervisión de 
casos. n El modelo trigeneracional para el trabajo en psicoterapia de parejas. n Los 
grupos multifamiliares y las disfunciones familiares.


